Regio

Oost

Werkwijze ‘in dialoog': in gesprek met elkaar

Ons doel is het samenstellen van een team van ambassadeurs, die bestaat uit

getroffenen en mantelzorgers. Zij organiseren in duo's op diverse plekken in

Overijssel, de Veluwe en de Achterhoek gespreksbijeenkomsten over hersenletsel. PR M
Het eerste jaar wordt hier hulp en ondersteuning bij geboden. De bijeenkomsten ersenierselnl
kunnen op allerlei plekken zijn: buurthuizen, kerken, scholen, universiteiten,

symposia, congressen, mantelzorgsalons e.d. Op deze manier wordt er een brede

doelgroep bereikt. Tijdens de dialoogbijeenkomsten informeer je organisaties en mensen over het
bestaan en ontstaan van hersenletsel, de (onzichtbare) gevolgen hiervan en misvattingen hierover. Ook
vertel je iets over de patientenvereniging Hersenletsel.nl. Wat doen zij en het belang van zo’n vereniging
voor mensen met NAH. Deze presentaties worden gehouden door de NAH ambassadeurs zelf, eventueel

met behulp van de regio-ondersteuner en/of bestuursleden.

Wat biedt dit project jou?

« Je krijgt scholing, ondersteuning en begeleiding bij de dialoog die je aangaat.
We helpen jou om je verhaal te kunnen vertellen;

+ De mogelijkheid om in contact te komen met andere mensen en het vergroten van je persoonlijke
netwerk;

« Het benutten van je opgedane kennis en het opdoen van een nieuwe ervaring;

« Zinvolle en waardevolle bijdrage leveren aan de bekendheid en gevolgen van NAH;

* Het ontwikkelen van persoonlijke communicatieve vaardigheden;

+ Je ontvangt een reiskostenvergoeding;

* Je ontvangt het handboek (zowel in print als digitaal) 'Voorlichting over NAH door mensen met NAH
in vier stappen’;

+ Lidmaatschap van de patiéntenvereniging Hersenletsel.nl en alle voordelen die daarbij horen.

BEHOEFTE AAN MEER INFORMATIE OF INTERESSE?
WIL JIJ OOK EEN GEZICHT EN MEER BEKENDHEID GEVEN AAN NAH?

EN OOK SAMEN HET GESPREK AANGAAN VANUIT DE ERVARING EN KENNIS?

Neem dan vrijblijvend contact op met:
Lies Bonsang, regio-ondersteuner Oost
E-mail: regioondersteuner@hersenletsel.nl
Telefoon: 06-15091924

Website: www.hersenletsel.nl/Gelderland

We starten op 31 maart 2022 in Schaarsbergen/Arnhem. De voorlichtingsbijeenkomst vindt plaats op
24 februari 2022.

Na uw aanmelding neemt Lies Bonsang contact met u op voor een intakegesprek en ontvangt u
informatie over de rol en functie van de ambassadeur van Hersenletsel.nl en houden wij u op de hoogte
van de verdere ontwikkelingen.



